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PREFACE, 


The Mandala-Brihmanopamishad professedly belongs to 
one of the Sâkhâs of tho Sukla-Vajur-Veda aud treats of 
what is called Râja-Yoga, that method of attaining a direct 
knowledge of Brahman whose process consists in the psycho- 
logical development of mind by concentration and meditation 
upon certain aspects of the Supreme Entity in man at their 
respective centres of manifestation. Along with the text is 
given a sort of commentary treating of the same subject in 
the same order, sometimes repeating the original verbatim 
aud at other times adding some explanatory matter, and said 
to huva been written by Sri Sahkarichirya. In one of the 
MSS. the colophon at the end of the first section of the 
sc-called Bhäshya runs as follows :— 

इति श्रीसदानन्दावधृताशिष्यविरचिते विजूम्मितयोगशास्त्रे प्रथमप्रकरणं समाप्तम्‌. 

Similar colophons giving the name of the same author are 
found with necessary changes at the end of several other 
sections of the Rája-Yoga-Dháshya. In all other MSS. Sri 
Sankaråchårya is mentioned in the colophons as the author 
of the commentary., But the Räja-Yoga-Bhäshya so differs 
in its style and language from his genuine bhäshyas on the 
Upanishads, the Säriraka-Sütras and the Bhagavad-Gità, and 
the’ philosophy embodied in the Räja-Yoga-Bhäshya so 
differs in somo important details from that taught in the 
hhåshyas referred to, that it is hard to believe that he is 
really the author of the Räja-Yoga-Bhäshya. It is more 
likely that the otlier person mentioned as a disciplo' of 
Sadánandávadhüta has written the commentary. 


Though this Upanishad cannot be allowed to occupy the 
same rank in the Vedic literature as some other Upanishads 
which are often referred to by Sri Sankarächärya and other 
eminent writers on Vedåntic philosophy in their genuine works, 
the teaching thercin embodied is not the less authoritative on 


that account. As Tradition has it, a full knowledge of 
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such practices as aro taught in the Upanishad 18783 a rule 
imparted by a Guru io his disciplo orally and by means of 
secret initiations and is hardly ever committed to writing. 
It is only in extreme cases that such occult teachings are . 
allowed to sec the light of the day. They are, moreover, not 
easy ‘oi verification by ordinary methods of investigation. 
Under these circumstances one would naturally hesitate to 
subject writings embodying mystic teachings of this class 
to ordinary canons of criticism. It is often in a most incomplete 
form that such teachings are published and committed to 
writing; and as they pass from hand to hand among the 
initiated, they are often distorted beyond recognition. Thus 
the MSS. of the Upanishad and the Bhäshys abound in errors 
` of various kinds, The present odition, prepared from a careful 
collation of several MSS., is tolerably correct. 


A synoptical view of the contents of the Upanishad js 
given in the accompanying Sanskrit Preface. 
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मण्डळ्त्राहमणोपनिपारियं शुकृयजुरवेदीया HATA TAGS RRS. 
सारकान्तारानारतचक्कूमणसंक्रान्तश्नान्तिशान्विकरं THAR megen 5 


जिज्ञासूनां सुसूक्मतरतत्त्वसाक्षात्काराधानोपदेशं विदधती SS 


आदित्यमण्डलान्तस्स्यपुरुषयाज्ञवल्क्ययोः प्रश्नोत्तररूपेण प्रवत्ततया व्राह्मणरूप 
तया चास्थाः मण्डलब्राह्मणोपनिषदिति संज्ञा समजनि यथा कोषीतकिब्राह्मणोपनिः 
षादिल्यादिः, 


. तत्र पश्च ब्राह्मणानि, आये--राजयोगस्याशवज्ञानि, SFAT च। 
द्वितीये--अन्तर्लक्ष्यादेविस्तरः | द्ृतीये-अमनस्कविस्तरः 1 चतुर्थे व्योम- 
पञ्भकम्‌ । पञ्चमे-अमनस्कफर्म्‌ । इति. विषयविभागः ॥ 

एतस्या एवोपनिषदोऽथे स्फुटं प्रतिपादयति राजयोगभाष्यं नाम । तदिदं भाष्यं 
्रहमसूत्रादिमाष्यकाराः ATA एव स्चयामासुरिति प्रथते ।केवदान्ती, र्यते च 
तथैव प्रायस्तत्कोज्ञान्तिमभागे उपसंहारवाव यम. राजयोगभाष्यगतां पदवाक्यादिशेली 
झील्यन्तस्तु विचक्षणा अत्र विग्रतिपद्यन्ते. केषुचित कोशेषु “सदानन्दा- 
वधूतविरचितं राजयोगमाष्यं sama? इत्यपि (qg. 

तदिदं राजयोग भाष्य कस्यचिदपि मूलस्य, प्रतीकादिग्रहणेन पद्च्छेदादिना च 
विनाकृतं स्वातन्त््येणेव राजयोग निरूपयत्‌ यद्यपि न मण्डल्ब्राह्मणोपनिषदों 
व्याख्यानपदे sarà. तथाऽपि अर्थतः तदथांववोधपरं सत्तद्भाष्यस्थाना- 
पन्नमिति भाष्यामिति व्यवहरन्ति व्यवहतोरः. 


. अत्रादौ “ एवं हठयोगलक्षणं विस्तरेण निशम्य आइतस्सबुरुमेवमवा- 
sa” इत्येवमुपक्रमों tat. तेन च इठयोगमाष्यमनेन WAH स्यैव 


amet ARJA. परंतु नाद्यापि तदुपालभ्यत 


अत्र वैयासकिदशनाद्विलक्षणा अपि केचिदयो विज्ञायन्ते । यथा-- 


अत्र पत्सु RY प्रत्येकं अन्तःकरणप्राणज्ञानो-््रियतद्विषयः 
| qm जायते इत्यमिधाय ज्ञातारं ` पुरुषमन्तःकरणेष्वन्त- 


मव्य पप्चान्तःकरणानीत्यमिहितम्‌ । पशदश्यादी q PRR: qwqQcq 
करणानि जायन्ते तानि चान्तःकरणानि qea इते 


$5 065 NAD = 


WA 
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मनो$न्तःकरणं ARTNET तद्विधा 
मनो विमर्शरूपं स्वाद्ुद्धिस्स्यान्चिश्षयात्मिका ॥. इति u 
मनो बुद्विरहंकारश्चित्तं करणमान्तरम्‌ | . 
संशयो निश्चयो गर्वस्स्मरणं विषया अमी ॥ इति च u 
अत्र भष्ये आरो राजयोगस्याष्टावङ्कानि निरूपितानि, तेपृ arg यमनियम- 
MANN: शमदमादिरूपाः आसनप्राणायासी हठवदेव. धारणाध्यानसमाधयोऽपि 
च इठवदेव, त्रयाणामेषां आत्मयाथात्म्यविषयकत्वमन्न विशेपः sme 
चाङ्गेषु आत्मयाथात्म्यज्ञानसाहित्यं हठयोगादत्र वेलक्षण्यमिति वोध्यम्‌, ॥ 
अनन्तर शाख्रान्तराभ्यासा पेक्षया राजयोंगाभ्यासस्य विरेषज्ञानाधायकतवा अति- 
शयः STAT: 
तत्तः-जडाजडविवेकविज्ञानाय आकाश्चादिततत्वोत्पातिक्रमं प्रदरय IGA- 
कारषोडशकेन्द्रियदशकादिरूपाः संख्याविशेषवि दिष्टतया ग्रसिद्धाः केचन 
पदाथा अभिहिता: 


TAM GAAS ज्ञानं प्रकृतिपुरुषविवेकापरपर्यायं संपाद्य 


लयविधानक्रमेण आत्मनि विकाराणां मेलने अनुसंहिते ततो मनोल्ये 
च स्वरूपावस्थानमात्मनों मोक्षो भवितेति कापिलसांख्थानां मतमभ्य- 
धायि, 

अथ--भ्रकृतिपुरुपेश्वराणां त्रयाणां विवेकेन ज्ञानं संपाद्य ल्यविधानक्रमेण 
भगवति Wat तत्त्वल्ये भाविते आत्मनस्स्तरस्वरूपावस्थानं मुक्तिर्भ- 
वितेति सांख्येकदेशिनां सेश्ररसांख्याभिधानानां पातन्नलानां मतं प्रादाश। तत्र 
ल्यगातिकमश्वत्ये-अतिसूक्मो जीवः सूक्ममार्गालम्वनेन भूमेरुपारे स्थितान्‌ 
सप्त वायुस्कन्धान्‌ अतिकम्य TA प्राप्य तमोरजस्सत्त्वान्यतीत्य 
भगवन्त नारायणं प्रविशेदिति, सप्त वायस्कन्धाश्व आवहप्रवहोद्रहसंवहसुवह 
परिवहपरावहसंज्ञकाः पुराणेषु सिद्धान्तशिरोमणी च प्रदाता; 


अत्र--मतद्वयेऽपि चिद्टेतज्ञानामाव एव तारकयोगमताद्विस्ेपः, इद्मेव च Ng- 
तियुरुषभेद्ञानं नित्यानित्यवस्तुविवेकशब्देन SUG मन्यन्ते तारकः 


योगिन 


ततः--तारकयोगपदा्थः Fret: । खेचर्यादिमद्रादिमिः अदहराद्यालम्वनस्य 


‘ 


चित्तस्थकाग्रय॑ साथिदानन्दाद्वितीयत्रह्मावक्ेक agi तारकयोगः 
AR, नहेतुसूतं गः ski 


si 
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Tiina अन्तर्लक्ष्यवहिलक्ष्यमध्यलक्ष्यमैदंभिन्नेस्य॑.लक्ष्य- 
und निरूपितम्‌, 
तत्र—अन्तर्ङक्ष्यं नाम--देहमध्ये मृढाधारादारभ्य ब्रह्मरन््रपर्यन्तस्थितसुपुम्रा- 

मध्यगता कुण्डलिनी. Kereta निरन्तरं तेजः, तार्जन्यग्रोन्मीलित- 

aaa श्र्यमाणघङ्कारशब्दे स्थापिते चित्ते agata 
हत्पङ्कजमध्ये विराजत्तेजांदेशखा चेति. ar. तारकावलेकनो- - 
पायः. 
वहिष्ये तु-नासिकाया अग्रभागे चतुर्भिः पद्भिः अष्टभिः दशभिः 
grafia अङ्कैः परिमिते देशे क्रमण तारकयोगस्फुरणेन हश्यमानं 
नीलबुतिरयामत्वस्द्रत्लभडीशुछृपीतवणेंयुक्त॑ व्योमतत्त्वं, भृदहरवीक्षितुः 
पुरुपस्य . दृष्टयंग्रभागस्थिता मयूखाः शीोपरि द्वादशाइलमान तेजश्रेति 
er तारकयोगसिद्विर्पश्या, 


मध्यलक्ष्यं तु--प्रातःकालीनचित्रादिवर्णसूर्यमण्डलवत्‌. वाहेज्वालावलीवत्‌ 
भ्रकाशादिविहीनान्तारेक्षवत तारकयोगकाले परिदृश्यमार्म व्योम, तच्च 
व्योम पत्नाविधम. अभ्यासवशेन दीप्त्यादिविकारहीनतया दृश्यमानमा- 
काशं गुणरहिताकाशं, विस्फुरत्तारंकाभिर्युक्त UE तमः agg- 
माने पराकाशं, . काळानलवाद्रेमासमानं महाकाशं. सर्वोत्कष्टदीपियुक्ततया 
भासमानं TAĦT. कोटिसूर्यप्रकाशयुक्ततया भासमानमाकाशं सूर्याकाशं. 
इति, तदेवं पञ्चानां shm तारकयोगकाले दर्शनात्‌ तारकयो- 
MARRARA. ; 

एष्वेव पञ्चसु व्योमसु प्रथमं गुणरहिताकाशं परित्यज्य अन्ते निरतिशया- 
नन्दंपरत्रह्मलक्षण॑ TA परिगणय्य व्योमपञ्चकं Tag मूळे 
IATA, 

तत्र--राजयोगो द्विविधः तारकममनस्कं चेति, पूर्वेभागस्तारकं, उत्तरमागस्तु 
अमनस्कामिति, तारकमिति द्विविधं ATA sm चेति. तत्र 
जञत्राधःपर्यन्तमागस्थगणपत्यादिलक्ष्यालम्वना दृष्टिः मूतितारकं. अमू. 
Farc नाम HAREM अन्तरष्टिः, अमनस्कं तु आगेन्द्रिय- 
लयकरणपूर्वक FARA मनसो ख्यकरणम्‌, तंदैव च समुन्मन्यवस्था 
प्राति Sarg तदनन्तरमाबिनी, इति वेदितब्यम्‌ . 
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ततः द्वितीयग्राह्मणे--लश्ष्यस्यात्मनस्खरूप॑ शाम्भवौमुद्रा पण्मुखीकरण जाग्र- 
दादिपञ्चावस्थाश्च Waa: 
तत्र शाम्भव्येय खेचरीति केचित्‌. शिवसंहितायां तु खेचरीलक्षणमेव निरू- 
पितम्‌-- 
atri इष्टिं निधाय gazi सुधीः | 
उपविश्यासने TH नानोपद्रववाजिते॥ | 
लम्विकोध्वेस्थित गर्ते रसनां विपरीतगाम्‌ | 
संयोजयेत्‌ प्रयत्नेन सुधाकृपे विचक्षणः || 
Au खेचरी प्रोक्ता' भक्तानामनुरोधतः ।' इति `॥ 
पण्मुखीकरणप्रकारोऽपि तत्रैवोक्तः-- 
अकृष्टाभ्यामुमे श्रोत्रे ताजिनीभ्यां द्विलोचने | 
ATA च मध्याभ्यां अनामभ्यां मुखे दृढम्‌ ॥ 
निरुद्धं मारुतं योगी ati कुरुते vani 
दालक्षणमात्मानं उयोतीरूपं प्रपञ्चति ॥ इति u 
ततः दरतीयत्राह्ममे-अमनस्कयोगः विस्तरेण निरूपितः. 
ततः चतुथब्राह्मणविवरणं भाष्ये न इश्यते. तन्नन॑ व्योमपञ्चकस्य प्रथमे 
निरूपितप्रायत्वादित गम्यते । चतुर्थव्राह्मणान्ते च योगिभिः नवचक्रपडाधारलक्ष्य- 
नयव्योमपञ्चकानि अवइयवेद्यानालयुक्तम्‌. तत्र नव चक्राण सौमाग्यलक्षम्यपनिषदि 
विव॒तानि आधारचक्रस्वाधिष्ठानचक्रनानिचक्रहृदयचक्रक ण्ठचक्रताळ्चक्रश्रचक्रब्रह्म- 
रन्ध्रचक्राकाशचक्राणीति । पडाधाराध  मूलाघारस्वाधिष्टानमाणिपरकानाहत- 


Rasa: योगचूडामण्यादुपनिषत्मसिद्धाः. we व्योमपञ्चकं च 
ara विवृतमिति ज्ञेयम्‌ , 


ततः अन्तिम बराह्मणे मनोल्यस्य अमनस्कापराभिषस्य फलं विवृतमिति संक्षेपः, 
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शुक्रयजुवेदे मण्डलब्राह्मणोपनिषत्‌. . 
पूर्णमदः पूर्णमिदे पूर्णात्पूर्णमुदञ्चयते | 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवावाशिष्यते ॥ 
OP शान्तिइशान्तिरशान्तिः.` | 
'ॐ ॥ याज्ञवल्क्यो ह वे महामुनिरादित्यलोकं 


जगाम | तमादित्यं नत्वा भो भगवन्‌! आदि- 
— त्य! आत्मतत्तवमनुत्रूहीति ॥ 


'स होवाच नारायणः । ज्ञानयुक्तयमाद्यष्टाङ्ग- 


योग उच्यते ॥ 


शीतोष्णाहारनिद्राविजयः, सर्वदा ` शान्तिः, 


Rod, विषयेन्द्रियनिग्रहश्च एते यमाः ॥ 


एवं हठयोगलक्षणं विस्तरेण निशम्य प्रारुतस्सह्ुरुभवमवादीत--- 


राजयोगं वद्‌ कपयेति ll 


° तु तं विनयसद्वचनं गुरुमक्ताग्रगण्यं Pret ` जणु साव- 


धानेन? इत्यादरेणेदमाह--राजयोगः, राज्ञ उपयुक्तो योगस्त- 
DER | योगांनां राजेति वा राजयोगः | पूर्वोक्तयोगाः देह्‌- 
प्रयासकराः | अयं तु निरायासेन मोक्षरूपपुरुषार्थप्रदः | इठवदस्यापि 
अष्टाङ्गानि सन्ति | किन्तु तदङ्गं विस्तृतं हठे भवति | gare 
Heart वक्ष्ये ॥ 


शशीतोप्णाहारनिड्राविजय सर्वदा शान्तिः, निश्चल, विषयैः 


िबरियनिग्रहश्चैते यमाः कंथिताः | 


- 
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गुरुभक्तिः, तत्त्व»मार्गानुराक्ति', सुखानुगत- 
वस्त्वनुभवश्च, तहस्त्वनुभवेन तुष्टिः, निस्सङ्गता, 
एकान्तवासेन मनोनिवृत्तिः; फलानभिलाषो,। 
वैराग्यभावश्व नियमाः ॥ 

सुखासनवृत्ति, चिरवासश्च एवसासमनि- 
यमो भवति ॥ 

'प्रककुम्भकरेचकैः षोडशचतृष्षछिद्वात्रिश- 
EIT यथाक्रमं प्राणायामः ॥ 

'विषयेभ्य इन्द्रियार्थेभ्यो मनोनिरोधनं प्रत्या- 
हारः Il 


नियमस्तु--गुरुभक्तिः, तत्तमार्गानुरक्तिः, सुखागतवस्त्वनुभवः, 
तद्वस्त्वनुभवन तुष्टिः, निस्सङ्गता, एकान्तवासेन मनोनिवृत्तिः! फला- 
Fed वेराग्यभावश्च एवं नियमः || 

आसन TRENT सुखास्ीनवत्तिः; चिरवासश्च एवमा- 
सननियमः ॥ 

माणायामस्तु--रचकपूरककुम्भकानभ्रयत्तेन स्ववशगतवायना स्वा 
धीनान्‌ कल्ला MORE संपादयेत्‌, जगन्मिथ्येति FRA) 
अय माणायाम इते साइययोगविद्किनिरुक्तः ll 

म्रत्याहारस्तु--स्वान्तमुखचित्तेन चेतन्यं परमात्मनि लीनं विभाः 
व्य नानाविधविकारग्रसनशीळता, तथोच्यते ॥ 


III कक SER SIRO Oe JAG 
“ga, 1फलाभिलापे, ‡ Fand: ' इति तु सम्यकू; 
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_ “विषयव्यांवतंनपूर्वक॑ चैतन्ये चेतस्स्थापनं 
धारणा भवति ॥ 

. 'सवेशारीरेष चैतन्यैकतानता ध्यानम्‌ N 

` 
“ध्यानविस्मृतिस्समाधिः ॥ 
“एवं सूक्ष्माज्ञगनि | य एवं वेद स मुक्तिभाग्भः 

वंति uan 

| आ्वाह्याम्यन्तरगततत्त्वविळोकनं तद्गतचित्तवृत्तिर्धारणेत्युच्यते ॥ 

्सोहम्भावेन शुद्धाद्वेतस्वभावस्वप्रकाशकः परमात्मेति ज्ञात्वा 
सर्वभूतदयारतिः, सढशात्मानुभावनात्सरवसमदष्टिः, नित्यतृप्तिः ध्यानः 
मिति मुनिमतम्‌ Il 

rit निश्चसयैयैचित्तत्वं निर्वे- 
कल्पकचित्तवृत्तिः; सततं TARA, शमसहितत्वमिति च समाधिः 
रित्युच्यते ॥ _ 

Neg सूकटङ्गयोगतिरतः सदुरूपदेशेन राजयोगवेत्ता मुक्तिः 
भाग्मवति ॥ 

ag अन्यशा्राणि agua बहूनि विद्यन्ते तानि च 
तत्तप्रधानान्येव, MENT AGM, किमेतदुपदेशेन 2 इति 
न वाच्यम्‌ | शास्नप्रागरम्यपराणि तानि मुख्यवृत्त्या HU न TT 
दिशन्ति | इदं लज्ञानदष्टया परिडश्यमानं ब्रह्माण्डमुररीरूल WY 
शिप्य! एवमेव पिण्डाण्डमितिं हर्तविन्यासपुरससरमुदाह्य दर्शयति | 
विशेषज्ञानं तेनाशु जायते । तस्मात्सनेभरयंतिन योगाभ्यास एव 
SETA. कर्तव्य: ॥ 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: IKS/Tattva Heritage. Digitization: eGangotri. 
Y मण्डल्त्राह्मणोपनिषत्‌, [१, १, 


तत्र तत्त्वक्षमेवं भवाति--आत्मन आकाशस्सम्भूतः, तस्मात्‌ 
ज्ञातृसमानश्रोत्रशव्दवाच उत्पन्नाः | आकाशाद्वायुः, तस्मान्मनोव्यान- 
ARRATIA | वायोरग्निः; तस्माहुद्धचुदानचक्षूरूपपादाश्र | 
‚MUT, ताम्यश्चित्तप्राणजिद्वारसपायवश्च | अद्रयः a, 
MAT अहड्रापानप्राणगन्धोपस्थाश्र | सर्वत्राकाशादिपञ्चतत्त्वानि भ- 
वुन्ति | श्रोत्रमध्यात्मम्‌, श्रोतव्यमधिभतम्‌, दिशोऽधिंदैवतम्‌ | AT- 
व्यात्मम्‌, त्पर्शमधिभूतम्‌, वायुरधिदैवतम्‌ | चक्षुरध्यात्मम्‌, FE- 
व्यमधिभूतम्‌, सू्योऽधिदेवतम्‌ । निद्वाऽध्यात्मम्‌, रसोडधिभूतम्‌ , 
वरुणोऽधिदेवतम्‌ | घराणमध्यात्मम्‌ , घ्रातव्यमधिमूतम्‌, अश्विनावाधि- 
दवतम्‌ | वागध्यात्मम्‌, वक्तव्यमधिमृतम्‌, अग्निरधिंदैवतम्‌ | पाणि- 
रध्यात्मम्‌, दातव्यमंधिभूतम्‌ , इन्द्रोञधिद्वैवतम्‌ | पादोऽ्यात्मम्‌, गन्त- 
व्येमधिभूतम्‌, विप्णुराधिंदैवतम्‌ | पायुरध्यात्मम्‌, विसजनमधिभूतम्‌, 
मृत्युरधिदेवतम्‌ | गुह्यमभ्यात्मम्‌, आनन्दमधिभूतम्‌, विरिश्चिरधि 
देवतम्‌ ॥ 

` ज्ञातुमनोबुद्धिचित्ताहङ्काराः पञ्चान्तःकरणानि | ज्ञाता पुरुषः, 
संरायात्मकं मनः, निश्चयात्मिका बुद्धिः, सुविचारात्मकं चित्त 
अहमभिमानात्मकोऽहङ्काzः | मन अध्यात्मं, मन्तव्यमधिभतं, 
चन्द्रोऽविद्वतम्‌ | वुद्धिरव्यात्मं, वोडव्यमधिमूतम्‌, वहस्पतिरधिदे 
वतम्‌ † | चित्तमध्यात्मं, चेतन्यमधिभूतं, कषेत्रज्ञ अधिदैवतम्‌ | 


= _ ss 


अहड्लाराज्ध्यात्मं, अहङ्कतिरधिभूतं, रुद्रोऽधिदेवतम्‌ Il 

एव सत्रपरिज्ञानादंव तदतीतं ब्रह्मेति ज्ञानमुत्पद्यते | कथं? 
नाहमाकाशादिभतगुणोपेतः, तत्सम्मूतेन्द्रियं च, नाहुमन्तःकरणं, नाहं 
माणाद्वायवः, नाहं वणाश्रमाचारवान्‌, नाहं धमनिरतोऽधर्मनिरतश्च, 
नाह WISI; कि तु--अहं निरुपमसत्ज्ञानानन्दलक्षणळल्षितः' 
तवाच ai †पितामहोऽधिदैवतम्‌, 
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परमात्मेवेति चिन्तयन्‌ परं ब्रह्म भूयात्‌ | 'सत्यं ज्ञानमनन्तं 
ब्रह्म १% इति । कि a— 

ठा तद्वन्महानहं विश्वमिदं AB Wa N 

पुरातनोऽहं पुरुषो5हमीशों Radiant) 

अपाणिपादोऽहमचिन्त्यशक्तिः TAT! oro [oo 0-2 || 

अहं विजानामि विविक्तरूपो न चास्ति Warani Fraser" = 

वेदैरनेकैरहमेव वेद्यो वेदान्तरूद्देदविदेव LDA ; 7 ) 

पुण्यपापे मम नास्ति नाशो न जन्म Restate 

न भूमिरापो न च वहिरस्ति न चानिलो मेऽस्ति 

एवं विदित्वा परमात्मरूपं गुहाशयं निष्कलमद्वितीयम्‌ ll 

समस्तसाक्षिं सदसद्विहीनं प्रयाति शुद्धं परमात्मरूपम्‌ IT 
इति श्रुतेश्च, पुरा ब्रह्ममिन्नोंड्हइमिति प्रृतिवासनाभिडुरमिथ्याज्ञा- 
नवानहेमेवेदानीं ब्रह्मास्मीति ज्ञानी मुक्तस्स्यात्‌ | वक्ष्यमाणावि- 
कारादीनपि नाहामिति त्यक्ता सत्यज्ञानी भव Il 

श्रोत्रादिपञ्च ज्ञानेन्द्रियाणि, वागादिपश्च कर्मेन्द्रियाणि, शब्दा- 
दिपञ्च विषयाः, मनश्च षोडश विकारा इत्युच्यन्ते | पञ्चप्राण- 
ज्ञानेन्द्रियकरमेन्द्रियमनोबुद्धयात्मकं छिङ्गशरीरामित्युच्यते | पञ्चम- 
हाभूतज्ञानेन्द्रियक्मीन्द्रमनोवुद्धयात्मक ढिङ्गमति केचिद्वदन्ति | 
Haga नव पदार्थाः | पञ्च महामूतानि प्रकृति- . 
रहङ्कारो Tue sa: | ब्रह्मविष्णुरुद्रा इति मूर्तित्रयम्‌ | 
इच्छाज्ञानक्रिया इति शक्तित्रयम्‌ | विश्वेतेजसम्राज्ञा इति जीव- 
त्रयम्‌ | भातमेध्याह्वास्तमेदात्कालत्रयम्‌ | गाहँपत्याहवनीयदक्षिणा- 
मिभेदादम्ित्रयस्‌ | सर्गम्लपातालमेदाछाोकत्रयम्‌ | जाग्रत्खमसु- 
ृप्तिभदादवस्थात्रयम्‌ । स्थूळ्सूक्ष्मकारणभेदादहत्रयम्‌ | कार्मिक § ` 


N म SE 
क्तै, उ. २-१. 'किवल्योप. † कत्रीदिज्ञात्रादि, i mi, 


“aa ED: 


CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: IKS/Tattva Heritage. Digitization: eGangotri. 
& मण्डल्माह्मणेपनिपत्‌, : (A. 4. 


मायिकं आणविकमिति मर्त्रयम्‌ | आध्यात्मिकाधिभौतिकाधिदैविके- 
मिति तापत्रयम्‌ | धनदारपुत्रादयश्चेपणात्रयम्‌ | सस्वरजस्तमोमेदा-. 
zuza | एतानि सर्वाण्यपि मायाकल्पितानीति ज्ञात्वा, तद्वि- 
लक्षणो5हमिति foaia कुरु | तत इममुपेदेशं sm 

आकाशादिमूतगुणान्‌ सम्यक्‌ ज्ञात्रा e सूकषमेऽन्तर्धीन- 
विधिरुच्यते << १ 

भूमौ घ्राणं जले Mewt ef तथैव al 

वायौ ai व्योम्नि श्रोत्रं क्रमाद्योगी तु मेल्येत्‌ ॥ 
एवं. सावधानेन भूतेन्द्रियेक्यम्‌ | तत्कथं ?† È 

भूमि जले s agi .हुत्वा55ज्यमिव चिन्तयन्‌ | 

वाहू वायो तथा वायुमाकाश गगनं क्रमात्‌ ॥ ` 

चित्ते चित्तमहङ्कारे ज्ञात्वा sk क्रमात्‌ | 

अहङ्कति fer i कत्वा मतिं तथा ॥ 

मिथोदर्शनमध्ये Azad परमार्त्मान | 

पूर्वोक्तरीत्या सद्योगी परमात्मनि मेळ्येत्‌ + 
एवं चेत्‌ पञ्चीकरणरूपं ¡ स्यादित्याहुः परमयोगिनः Il 

अस्थेन्द्रियात्मा केवळात्मा चेति देविध्यमंज्ञीकर्तव्यम्‌ | बुद्धया 
परमात्मस्वरूपं सञ्चिदानन्दलक्षण ज्ञातं भवति, तह॒शनेन ` बुद्धिसः 


ङ्कोचादासमेक्यम्‌ | इति समञ्जसमुक्तम्‌ ॥ 
इति योगशास्त्र FARSI 


*निश्चर्याद्धि +  इलेतदल्तरं--कंला भूमि 
जले ठीनमनुभाव्य जळं बड्दो हुतमाज्यम्रिव संचिन्त्य वाढे वाया प्रलीनं कृत्वा 
ag गगन विळनमनुमान्य MER ख्यं कला चित्तमईक्रता प्राप्तविरति 
ज्ञाला अहंकृति वुद्रिमध्ये मृदं क्त्वा बाद मिथोदनमंध्यविलीनापरनुभाव्य 
तदूनं ल ASIA FT वाक्यं ` मेख्येत्‌ ' इत्यन्तस्थाने दृयते. 

रूपः, 
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| 
| š wi. ) am d 
a ie "Tag पश्च दोषा भवन्ति कासक्रोधभय- 
| : निश्वांस*निद्राः । तन्निरासथ्त निस्सङ्कल्पक्षमा- 
|... खध्वाहाराप्रमादतातत्वसेवनम्‌ ॥ 


निद्राभयसरीसपं Rama तष्णावर्ते दार- 

i Ug संसारवार्थि तर्तु सूहसमार्गेशवलम्व्य सत्त्वा- 
__ Ta गुणानातक्रन्य ॥ i 

` ` ग्व प्रतिपादितं साङ्कयमोक्षकशषणम्‌ | इदार्नी साडुयेकदेशि- 
“मत वक्ष्ये | देहस्य पञ्च दोषास्सन्ति--कामक्रीधनिश्वासभयनिद्रा- 
` भेदात्‌ .। तत्परिहारमार्गस्तु, सङ्कल्पवजेनं कामस्य, क्षमा क्रोधस्य, ` 

TAR -निश्वासस्य, अप्रमांदता भयस्य, सत्तसेवन निद्रायाः ; 


` 
en 


इति क्रमेणं भवति ll 


दुःखोदकं व्याधिमृतयुग्राहं भयसरीसृपं ` हिंसादितरङ्गं. तृष्णा . 
— वर्ते दारपङ्कं नानोकल्पितसुखरज्ञ आत्म्येक्यतरं सत्यातीतं संसारवार्धि 
— ततुमयमुपायः | जीवस्स्वयमतिसूक्षमः HAST सप्तपवनानु त्तीये ` 
` प्त्श्रूपास्थितो* भूत्वा वर$ नमोगति प्राप्य aT तमसि स्थापयेत्‌ | ` 
तमो रजसि लीनं कत्रा रजस्सखे भ्रवेशयेत्‌। सत्यं नारायणे . 
प्रवेशयेत्‌ | श्रीमन्नारायणं परं पदं. प्रापयेत्‌ | तदा नित्यानन्दसुख- 
Hajt । ज्ञानादेव ARMA बुद्धया सङ्घयायते ज्ञायते आत्मा 
थेस्ते AE: सम्यगज्ञाननिरताः | एवं मोक्षलक्षणमाहुः ॥ 


भनिश्वासमयः Tratta बनान्यु tae, पर, 
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` 'तारकमवलोकयेत्‌ | भ्रूमध्ये सब्चिदानन्वतेजः- 
` कूटरूपं तारकं ब्रह्म | तदुपायं लक्ष्यत्रयावलो- 
कनम्‌ Il 


— OQ 


“एवमुक्तसाड्यादुत्तमं तारकमिति तारकयोगिनो मन्यन्ते । ag- 
क्षणमतिविचित्रं शुणु सावधानेन प्रारृत ! | गोप्यतरमेतदपीदं लदूक्तितु- 
disċ TÀ | स्वल्पवुद्धयः TEMI: मन्तलयहठयोगारण्ये चिरं चरन्ति | 
तान्‌ संत्यज्य गुरुमुखात्तारकाम्यासी चेत्तदा# सिद्धो भवति । 
तसमात्तारकयोगर्त्वेवमम्यसितव्यः ॥ 

सम्यङ्गिमीलितालो वा किच्चिदुन्मीलिताक्षो वा अन्तनेत्रिण भूद- 
REI सचिदानन्दतेजःकूटरूपं परब्रह्मावळोकथेत्‌ | तारका- 
अवृत्त्या लक्ष्यं गगने गुरोरेव लब्धं चेत्तदा तारकयोगसिद्धि:, 
तद्म्यासिनस्तारकयोगसिद्धा भवन्तीति | माणायामाद्नुष्ठानप्रयासाः 
भावेन तारकयोग एव उत्तम इत्याहुः परमयोगिनः | Aa 
aaa तारकयोगिना विदितं भवति | तस्माच्चमपि गुरुकथना सक्त 
तारकाभ्यां कुरु | तारयति अम्यासपरं पुरुषमिति तारः, तार 
एव तारकः, सवार्थे कम्रत्ययविधानात्‌। स चासो योगश्च तांरकयोग 
इत्यर्थः | 'युजिर्‌ योगे! इलस्माडातोर्जीवेश्वरयोभिदकमञज्ञान परिहृत्य 
dai करोतीति तथोच्यते Il 

FE Mae अविद्योपाधिकं, RR sjuf. आ- 
कारभेदे घटादिकमिव, FEAR जलपात्रमिव | सहुरूपदेशात्‌ ज्ञा- 
नामिना अज्ञानोपाथिविरहे जाते Reti परं अवशिष्ट 
भवात Il 
यदा ata दिवा न रात्रिर्न सन्न चासच्छिव एव केवलः | 

EN SEN 


कॅ... Wat चाशु, FORTE, Tee. 
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१. २.] areata, 
मूलाधारादारभ्य बहारन्प्रपर्यन्त॑ सुषुस्ना 
सूर्याभा । तन्मध्ये तटित्कोठिसमा मृणाळतन्तु- 
सूक्ष्मा कुण्डलिनी । तत्र तमोनिवृत्तिः | Ae 
इनात्सर्वपापनिवृत्तिः । तर्जन्यग्रोन्मीलितकर्ण- 
रन्प्रहये फूत्कारशब्दो जायते 1 तत्र स्थिते 
मनसि चक्षुर्मध्यनीळज्योतिः पश्यति | एवं हृद- 
येऽपि ॥ 


तदक्षरं तत्सवितुर्व रेण्यं प्रज्ञा च तस्मात्मसृता पुराणी Ut 
इति श्रुतेः, 

अशरीरं शरीरेषु अनवस्थेप्ववस्थितम्‌ | 

महान्तं विभुमात्मानं मत्वा धीरो न शोचति ul 
इति श्रुतेश्च | अतः परमात्मा तारकवेद्य इति फलितार्थः ॥ 

"किमिदं रक्ष्यत्रयमित्यत्रोच्यते--देहमध्ये बहानाडी सुपुम्रा सूये- 
रूपिणी पूर्पाचन्द्रामा वतेते | सा तु मूळाधारादारम्य META 
पर्यन्तगामिनी भवति । तन्मध्ये तटित्कोटिसमानकान्त्या मृणाक्रपूत्र- 
TS कुण्डलिनीति प्रसिद्धा$स्त | तां eg मनसैव नरः 
सर्पपापबन्धविनाशनद्वारा मुक्तो मवति | AAS गललाट- 
शशिमण्डछे निरन्तरं Qs: तारकयोगविस्फुरणेन पश्यति चेत्सिडो 
भवति । तरैन्यओन्मीलिते nà फूल्कार शब्दो जायते | 
तत्र स्थिते मनसि चश्षुम॑व्यगतनीलज्योतिस्थर् विलोक्य अन्त 
“= समानरहितं सुखं MAR | एवं averne विरा- 
जनेजरिशखादर्शनेनापि ri परमयोगिक्पित 
वेदितव्य॑ सर्व मुमुक्षुमिरुपास्प॑ च Volete 
ag शिता. ४-१५, कठ, BAR = 
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5 ee $ = 
बाहेलक्ष्य तु AMY चतुष्षड्टदशादादशाहुली- 
भें: कमात्‌ नीलद्यातिशयासत्वसषग्रक्त^भङ्गार्फुर- 
च्छुह्णपीतवर्णेद्योपेतं व्योमतत्त्वं पञ्यति । स तु 
योगी aszem व्योमभागवीक्षितुः पुरुषस्य 
EEA ज्योतिर्मयूखा वर्तन्ते | astă: स्थिरा 
भवाति | शीर्षोपारि दाद्शाङ्कलमानज्योतिः Tala 
तदाऽम्रृतत्वमेति ॥ 
'मध्यलक्ष्यं त स्वान्तश्चित्रादिवर्णसर्यचन्द्र! वाह्ि 
q त्रादिवणसूयचन्द्र| R- 


“अथ are तु--नासिकाम्रे चतुभिप्षङ्रिरष्टमिर्देशभिद्वोदश- 
मिरकुेवडन्ते FAQ नीट्युतिश्यामत्वसडयक्तश्भड्रीस्फुरच्छुळपीतवर्ण 
व्योमत्रं यः पश्यति स तु योगी भवति | sweety; व्योम- . 
भागमीक्षितुः पुरुपस्य सामीप्ये वा दृष्ठचग्ने वा ज्योतिर्मयूखा वरन्ते | 
तददशनेन योगी भवति | तप्तकाञ्चनसङ्काशान्‌ ज्योतिमयूखान्‌ 
अपाङ्गान्ते भूमौ वा पश्यति | तेन दृष्टिस्स्थरा भवति । shai 
परि ड्ादशाज्गलसमुन्नतभागे प्रादेशमात्रे वा ज्योतिःपुञ्जं यदि 
wear TARMA भवति | यत्र ga स्थितेनापि $शिरप्ति 
व्योम ज्योतिससवरूपेण दष्टं चेत्‌ स तु योगी भवति | एवं 
बाह्यलक्ष्यलक्षणम्‌ || 


„SAT RUE चित्रादिवणरिण्डसूर्यच- 


— e 


a 
<a चिलदुषटया, स्थिरदश्या, चक्र, 
&$स्थतस्या।प, = SONI, प्रात. 
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१, è] भाष्यसहिता, ११ 


ज्वालावलीवत्‌ तद्दिहोनान्तरिक्षवत्पञ्याति तदा- 
काराकारी भवति H 


अभ्यासानत्नरिर्विकारं TRAI भवति | 
विस्फुरत्तारकाकारगाढतभोपमं पराकादां भवति | 
कालानलसमंद्योतमानं महाकारां भवति | सर्वो- 
त्कृष्ूपरमयुतिप्रद्योतमानं॑ तत्त्वाकाशं भवति | 
कोटिसूयप्रकाशं सूर्याकाशं भवति | एवमभ्या- 
सात्तत्मयो भवति | य एवं वेइ ॥ २ ॥ 

'तद्योगं च Bar विद्धि पूर्वाचरविभागतः | 


Tea वहिज्वालावर्लावत, तद्विहीनान्तरिक्षवत्पश्यति | तदा 
आत्मा तदाकाराकारी अवतिष्ठते | तन्मध्यलक्ष्यछक्षणमिति ॥ 

qaqa: निर्विकारं चेत्तीददं। गुणरहिताकाशं भवति | विस्फुर- 
त्तारकाकारसन्दीप्यमानगाढतमोंपमं पराकाशं भवति | कालानलसम- 
द्योतमानं महाकाशं भवतिं | सर्वोत्छृष्टपरमद्युतिप्रद्योतमानं तत्त्वाकारां 
भवति | कोटिमूरयत्रकाशवैभवसङ्काशं सूर्याकाशं भवति | एवं 
बाह्याम्यन्तरस्थितं व्योमपञ्चकं तारकणक्ष्यं चेत्स तु योगी. मुक्तिफ- 
ळस्ताइग्व्योमसमानो भवाति | तस्मात्तारकमेव. . लक्ष्यास्पदममनस्क 
फलप्रदं च ॥ ll 

इति arme डवितीयोऽश्यायः. 


—— 


'फिमिदममनस्कं नाम? तारकमेव' 7 उत्तरार्धन अमनस्क॑भवाते, 
म 


== Tages. 
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१३ मण्डल्बराह्मणोपानैषत्‌, [१. 3. 


पूर्व तु तारकं विन्द्यादमनस्कं तदुत्तरामिति | 

तारकं द्विविधं मूर्तितारकममूर्तितारकमिति ॥ 

यदिन्द्रियान्त तन्मूर्तितारकम्‌ । यङद्गयुगातीतं 
N 


— U U A, 


RI तारकमित्येव | अत उत्तरार्धेन अमनस्कराजयोग इत्यु- 
च्यते | तदुक्तं योगशास्रे-- 

तद्योगं च द्विधा विद्धि पूर्वोत्तरविभागतः | 

पूवे तु तारकं विन्द्यादमनस्कं तदुत्तरम्‌ ॥ इति | 

अमनस्कं राजयोगमित्याहुब्रह्मयादिनः ॥ इति च॥ 
अस्यायमर्थः--राजयोगो द्विविधः तारकामनस््रमेदात्‌ | तारकं 
तावत्पूर्वभागः, उत्तरभागस्त्वमनस्कमिति | तारकश्दस्वारस्यात्‌ 
TERN ल्यगतिक्रमेण, वामदक्षिणनेत्ररूपचन्द्रूर्यगतेः 
तारकाश्रयत्वात्‌, इदानी अश्विनीनक्षत्रप्रथमपादे5के इत्यादितारा- 
TIERRA | .अत्ाप्यक्णोर्तारकथोश्रन्रर्यपरतिः 
FETAH तदेवत्यूहनीयानि [फछनात्ते तावेवेत्यूहनीयं] | तस्मा- 
तारकाम्यां सूर्यचन्द्रमण्डलदर्शानं कर्तव्यमिति प्राते ब्रह्माण्ड गग- 
नमध्ये रवीन्दुमण्डलद्दयमिव पिण्डाण्डे शिरोमध्यस्थाकाशे रवीन्दु - 
मण्डलद्दितयमस्तीति निश्चयेन तारकाम्यां तदद्ीनमत्रापि कर्तव्यः 
greer माप्तम | तत्र मनोपि कारणमिति वक्तव्यम, 
तद्योगामांवे इन्द्रियमवृत्तेरनवकाशात्‌ | अतो मनस्तारकेक्यवुत्त्या 
द्रष्टन्यमिति च | ढक्ष्यमान्तरमिति रत्वा अन्तदशिप्राधान्यात्‌ 
तारकयैव TET भवतिं | अत एव तत्तारकमित्युच्यते | तच्च 
विषं, मूतितारकममूर्तितारकामिति ॥ 

` एतदुक्त भवति--यदिन्दरियान्तं qrieq, यङ्ग्युगातीतं तदमू- 


Kag ॥ © 
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1.3) . भाष्यसहिता, १३ 


तदसूतितारकमिति। उभयमपि मनोयुक्तमम्यसेत्‌॥ 
'मनोयुक्तान्तर्ृष्टिस्तारकप्रकाशाय भवति | 


ननु एवं वक्तव्यं-नेत्रादधस्तात्‌ गणपत्यादीनां तेदवे- 
TAN तदूर्ध्वं तु दइरमार्गेण नाळप्रदेशमवलम्व्य सम्यगुपरिग - 
मनेन तदुपरिस्थविशेषदरीनमिति | तत्रोच्यते-सवंत्रान्तःपदार्थ- 
विवेचने मन एव कारणं, मनोयुक्ताम्यामेंव तारकाभ्यां ae 
स्थतत्वदर्शनात्‌ मनोयुक्तेान्तरीक्षणेनेव सचिदानन्दस्वरूपं परब्रह्म 
त्यवगम्यते | ब्रह्मणः कि लक्षणमिति विशये ' यच्छुक्क तद्व ?% 
इत्युपनिपदा Jers नहयेत्यनुभाप्तम्‌ | TEMA मायि 
कत्वेन तदतीतं ब्रह्मेति वक्तन्यमिति चेत्‌; तन्न, शुक्रवर्णं T अल्लेत्यन्यत्र 
विशेषेणाङ्गीकारात्‌ | 

न तत्र सूर्यो भाति न चन्द्रतारकं नेमा विद्युतो भान्ति कुतोऽयमा मैः 

तमेव भान्तमनुभाति सर्व तस्य भासा सर्वमिदं विभाति NI 
इतिश्रुतेः | केवलशुक्करूपमपां, रोहितरूपमभनेः, कप्गरूभमन्स्येति निय- 
मः | “यदे रोहितं रूपं तेजसस्तद्रूपं TRS तदपां यत्कष्णं 
तदन्नस्य '§ इति श्रुतेः | अतः शुक्कतेनोमयं ब्रह्मेति सिद्धान्तः 
SE मनस्सहकारिणा चक्षुपा अन्तर्या वेद्यमिति फलितार्थः | 
इत्यमृतितारकलक्षणम्‌ ॥ 


affare तु मनोयुक्तेन चक्षुपैव dd मवति रूपग्रहणप्रयो- 
जनस्य मनश्चवुरधीनत्वात्‌, ETICI रूप- 


अहणकार्थस्योदयात्‌, मळते मनोयुक्तान्तर्ड्टिस्तारकप्रकाशाय भवति। 
> sae तेज 


तारकप्रकाशों नाम श्रूयुगमध्याबिले दृष्टि) तद्वारा 
MAG भवति, तत्तथोच्यते | तेन सह मनोयुक्तं तारकं सुसंयोज्य 


iet त क. च ५-१. $. उ. ६ 
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१४ PSSA TATA [१. ३. 


WAS तेजस आविर्भावः | एतत्पूर्वतार- 
कम्‌ ॥ 

उत्तरं त्वमनस्कम्‌ | ताळ्मूळोध्वभामे महा- 
ज्योतिर्वियते | तदर्गनावणिमःदिसिडिः | VST Sear 
'स्स्थे बाश्द्यायां ze! निमेषोन्मेबवार्जितायां च इयं 
शाम्भवी Yat भवति । सर्वतन्त्रेषु गोप्या महावि- 
द्या भवति | तज्ज्ञानेन संसारनिवृत्तिः । तत्पूजनं 
-माक्षफलदस्‌ ॥ 
यतेन gr सावधानमूध्व॑ ARE | ततः क्षणेन समुन्म- 
नीहेतुके भवतीति तावत्पूर्वतारकार्थः ॥ 

उत्तरं तु अमूतेममनस्कमिति | स एव राजयोग इति | तछ- 
क्षणमताविचित्रमुच्यते । योगज्योतिःकुण्डे चित्ताध्वर्युणा बुद्धि- 
हात्रा ARERR सह मनोयजमानः प्राणेन्द्रियाणि हवीषि 
हुनेत्‌ | अनेन यागेन fà यजमान: सर्वे देवरूपो भवति, 
were भवति ॥ 

अयमर्थः ama वपाया मेदसोऽनुब्रूहि इति पशोर्मनसो 
हवन] रूपल्यार्थे प्राप्त चित्तं बुद्धयहङ्कारोपसंहारमाश्रयति | 
Test ग्राणादिहविहोमानन्तरं यजमाने ai भवति | स तु 
यजमानस्सिद्यागफछः संस्कारातिशरेन समुन्मन्यवस्थां पराप्य स्वर्ग- 
फळनिर्विपये परमात्माने ढीनो भवतीत्यतिशयो राजयोगस्य, मनो- 
ठ्यस्यान्यथाऽसम्मवात्‌ || 

Tee च महज्ज्योतिर्मण्डळं वर्तते । तद्य 

De $ धोगिभिर्ध्ययं 
अणिमादिसिडिइं च भवेत्‌ इति ॥ 
= MCR ss 

Ras. र आपः श्रौ. ७-२१-१. } प्राणेस्द्रियहविद्दवन. 
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'अन्तलक्ष्यं जलज्यो,तिस्स्वरूपं भवति । म- 
हर्षिवेद्यमन्तवोल्ेन्द्रियेरहश्यण | सहस्रारे जल- 
ज्योअतिरन्तलंक्ष्यस्‌ | बुद्धिगुहायां सर्वाङ्गसन्दर 
पुरुषरूपमन्तलेक्ष्यामित्यपरे । ज्ञीर्षान्त्गतमण्ड- 
SH पञ्चवक्त्रमुसासहायं नीलकण्ठं प्रशा- 
न्तमन्तलेक्ष्यमिति केचित्‌ । अङ्गुष्ठमात्रः पुरु- 
पोऽन्तर्लक्ष्यमित्येके । solai सर्वमात्मैव | 
ced झुद्धात्मदृष्या वा यः पश्यति स एव 
ब्रहमनिष्ठो भवति | जीवः पञ्चविंशकः स्वकस्पित- 
चतुर्विशतितत्त्व॑ परित्यज्य षड़िंशः परमात्माऽह- 
मिति निश्चयाज्ीवन्मुक्तो भवति | एवमन्तले- 
त्र Be 
Atta जीवन्मुक्तिदशायाँ स्वयमन्तर्लक्ष्यो 
भूत्वा परमाकाशा[खण्डमण्डलो भवति ॥ ३ ॥ 
इति प्रथमं ब्राह्मणम्‌ ॥ 


— 


‘Sais बाह्यायां दष्टो निमेपोन्मेषवार्गतायां च इयं 
शाम्मवी मुद्रिका भवति | सर्वतन्त्रेषु गोप्या महाविद्या च भवति | 
संसारनिवृत्तिफळं सेव जनयति | तन्मुद्रापरिज्ञानिनिवासाडामिः पवित्रा 
भवति | तं ष्ट्रा सर्वे लोकाः पवित्रा भवन्तीति परमार्थः | तथाविः 
भपरमयोगिपूजा यस्य ठम्यते तस्यापि मुक्तिरस्तीति तात्पर्ये, 
तस्य चान्तांक्ष्यगतढढचित्तत्वात्‌ ॥ 


‘rea, terra 
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१६ मण्डलब्राह्मणोपानषत्‌, [१. ३.. 


अन्त्यं तु जळज्योति#स्स्वरूपं मवति, ° आपो ज्योती रसोऽमृतं 
ब्रह्म भू भुवस्सु वरोम्‌ + इति गायत्रीशीवात्‌ | तद्वान्तलदय NAT 
गोप्याद्रोप्यतरं महर्पिवेधं च | ' अयमात्मा पूर्णः ' इत्यनेन ARENA 
दृश्यते | अःन्तस्स्थः? इत्यनेन मनसाऽपि सत्वरं नेप्यते{ | कि तु परम- 
गुरूपदेशेन सहस्रारे जळज्योतिः# परममन्तलक्ष्यं भवतीति वदन्ति | 
केचित्‌ बुडिगुहायां चक्षुरश्रत्रादिपरिपू्णङ्गः सष्टिस्थितिलयशून्यः 
परमात्मा सर्वमनुजान्तरेक्ष्यमिति गोप्यमेत्र तद्वन्ति | पुनः कोचिच्छीर्षा- 
्तर्गतगगनाकमण्डळमध्यगं पञ्चवक्रमुमासहायं नीलकण्ठं प्रशान्त- 
मन्तलेक्ष्यांमेति वदन्ति | अङ्गछमात्रः पुरुपो द्विदळान्तलेक्ष्यामिति वदन्ति, 


— 


। अङ्कगछमात्रः quer ज्योतिरिवाधूमकः S ' तमेव मन्य आत्मान 
विद्वान्‌ semaisam'd इति श्रुतेः 

अङ्गछमात्रः पुरुपोऽङ्ग्छं च समाश्रितः | 

इशस्सर्बस्य जगतः प्रभुः प्रीणाति विश्वमक lk इति श्रुतेश्च ॥ 

दशेन्द्रियपुरे परिवतेमानं जीवात्मानं ब्रह्मणा संहक्यभावनया 
साथ्याद्वतवृत््या शुद्धाद्देतवृत्या वा यः पश्यति स एव ब्रह्मनिष्ठा 
भवति | पञ्चाविशको जीवः स्वकस्मितां चतुर्विशतितत्तात्मिकां 
agli परित्यज्य, तत्सङ्गं विहायेत्यर्थ,, wigan: परमात्माऽह- 
मिति sate: स तु जीवन्मुक्तो भवति ॥ 

एवमनेकधा TRA स्वयमन्तर्लकष्यं व्योम भवति | 


तदेव नाद्विन्दुकलानां मुळं स्यात्‌, यतो नादाद्युत्पत्तिरापे ब्रह्मण 
एव भवतीति निगमात्‌ ॥ ३ Il 


इति योगशास्त्रे तृतीयोऽध्यायः, 


nni — 


rn — 


issemifi. ति. उ. ४-३५. - ee 
Sas, ४-१३. 47. उ. ६-४-१७. अन्त, उ. ४-७१, 
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२. १.] ` ` भाष्यसीहता, ` १७ 

'अथ ह याज्ञवल्क्य आदित्यसण्डलपुरूषं पप्र- 
च्छ 1 भगवन्नन्तर्लक्ष्वादिकं adie; मया तन्न 
ज्ञातं; TAR सह्यस ll 

'तदु होवाच | पञ्वमहाभूतकारणं तटित्कूटाभं 
aag RSA | तन्मध्ये तत्त्वप्रकाशो भवति | 
सोऽतिगूडः, अब्यक्तश्च | तत्‌ ज्ञानवाषिरुढेन ज्ञे- 
यस्‌ | तहदाह्याभ्यन्तरछक्ष्यस्‌ | तन्मध्ये जगछी- 
AG | तन्नादविन्दुकलातीतमखण्डमण्डलम्‌ | त- 
त्सगुणानिर्गुणस्वरूपम्‌ | Aaa विमुक्तः ॥ 

'आदावप्निमण्डळम, तदुपरि सूर्यमण्डलम्‌, 


equate: भ्रातः परमयोगिनमिदमाह-इति वहुमकारें भव- 
द्विरुक्ते आत्मस्थानं मुख्यतया न मया विदितामिव सामान्यार्थो- 
स्पदमभवत्‌ | तदादरेण वक्तव्यमिति ll 

:उच्यते--पञ्चमूतादिवर्णयुक्तं तत्तिकूटस्यले मसिम्‌ | ततुः” 
पीठम्‌ | तन्मध्ये TATTASKA | सोऽतिगूड्ेऽतिरम्यस्त्वव्यक्तश्च | 
तदेवात्मस्थानमितिं गुरुणा ज्ञानशवाषिरूढेन ज्ञेयम्‌ | TATA 
न्तरमध्यान्तर्ष्यं स्थितम्‌ | तन्मध्ये सबैजगछीनेमिति ज्ञेयम्‌ | 
frasi ci नादविन्दुकलानित सगुणनिगुणं परमन- 
यनोत्सवकारणं नित्यात्मस्थळे “आपो ज्योतिः'# इति प्रसिद्धं ओमन्ना- 
रायणस्थलम्‌ | dae मुक्तिभागिति ॥ 

Salsa rag | तन्मध्ये मितिददीनदीसिविराितं qlee | 


-———— —— ते. उ. ४-३५. 
९ 
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१८ मण्डलत्राह्मणोपनिषत्‌. [२.१ 
तन्मध्ये सुधाचन्द्रमण्डलस्‌, तम्मध्येऽखण्डब्रह्मते- 
जोमण्डलम्‌, तद्दियुकेखावच्छुह्ृभास्वरं, तदेव 
राम्भवीलक्षणम्‌ ॥ 

astă तिस्रो इष्टयः, असा प्रतिवत्पूरणिमा 
चेति | निमीलितदर्शनममाहृषिः | अधोन्मीलितं 
प्रतिपत्‌ । सर्वोन्मीलनं पूर्णिमा भवति | तासु 


तन्मध्ये अक्षयसुधाधारास्पद चन्द्राविम्वं वतेते | तन्मध्यं अङ्कर- 


SM Tea वतत इति केचिद्वदन्ति | इदं सर्वजगद्वीजं 
सांचचदा#नन्द्रूप NATIT शोभते | aa Alk: कि 
चिच्छुछवर्णप्‌ | तदन्तराळे विद्युङ्लेखेव wet प्रकाशमान मख्यतेज:- 
कूटस्वरूपस्वच्छच्छाविः तच्छिखाया मध्ये परमात्मा अणरूपेण व्यव- 
स्थितः | स एव ब्रह्म | स एव हरिः | स एवेश्वरः | स QATT. 
द्यश्च | तथाऽऽह श्रुतिः 

नीलतोयदमध्यस्था विद्युछेखेव भास्वरा | 

नीवारशूकवत्तन्वी पीता मास्वत्यणूपमा ॥ 

तस्यार्शिखाया मध्ये परमात्मा व्यवस्थितः | 

स ब्रह्म स शिवस्स हारसमेन्द्रस्सोऽक्षरः परमस्स्वराट्‌ ॥ + 
cri ब्रह्माहमस्मीति शाम्मवीमुद्विकया ज्ञातं tad || 

तन्मुद्रालक्षणमुक्तमांपे विस्तार्योच्यते--भतिपदमापा्णिमा संज्ञास्तिस्रो 
Seat ज्ञेयाः | किशिदुन्मेपशीढा प्रतिपद्दृष्टिः । सर्वास्तलो 
Tee अमा | सर्वविदारितचक्षुदवन्देक्षण पोर्णमासी भवाति | 
SEM स्थिते च एवं Gamer अभ्यासः कर्तव्यः | 


— 


निश्चला, Tage, तते. उ. ४-१३. 
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२. १.] भाष्यसहिता, १९ 


पूर्णिमाभ्यासः क्तव्यः | agg नासाग्रम्‌ | तदा 
ताकुमूछे गाढतमो हृश्यते | तइभ्यासादखण्ड- 
मण्डलाकारज्योति्ृड्यते | तदेव सब्चिदानन्दं 
ब्रह्म भवति । एवं सहजानन्दे यदा मनो लीयते 
तदा शाम्भवी भवाति | तामेव खेचरीमाहुः | त- 


PUTA | ततो वायुस्यैर्यम्‌ ॥ 


अथाम्यस्तडष्टिलक्ष्यं नासाग्रं भवति, नासाग्रन्यस्तपूणिमाद्टे: सम्य- 
ाजयोगफळजनकल्वात्‌ | अतः पूर्णिमाङङ्कासाग्रयोगाभ्यासस्सततं 
Fica: | तस्मिन्‌ सिद्धे तस्यासाध्यं नास्तीति फलितार्थः | qir- 
मादष्टियोगेन प्रोक्ततारकमार्गेणावलम्बित चित्ते ताहुमूलड्ठादशाजु- 
लाग्रभांगे अन्तःपुरोभागे च गाढतमो ढश्यते | तत्तमोमध्यं निरन्तरं 
पश्येत्‌ | तदानीमखण्डमण्डलाकारज्योतिडश्यते | तदानीं सच्चिदानन्दः 
ब्रह्म भवात | एवं सहजलिज्लें# परमात्मानि मनोविछोनं कृत्वा aaf- 
तचश्चत्तारान्वितवान्‌ यस्तु सोऽपि सहुरुस्त्यात्‌ । इयं शाम्मवी 
मुद्रिका मवति 

RET वहिर्ढष्टिनिमेषोन्मेषवार्गता | 

एषा सा शाम्भवी मुद्रा mag गोपिता | 
तामेव सेचरीति केचिद्वदन्ति | सहुरोस्तामम्यसेत्‌ | ATA 
Redi मनोवायू साम्यभांवेन मवर्तितों भवतः | तस्मान्म- 
TA fiż तडशाद्वायुस्स्थिरो भवति | वायुचाझस्ये वा मन- 
आझल्ये वा माप्त तढशादितरत्सर्व TONS भवति | अतो राजयो- 
गाम्यासेन मनोवायुस्थैर्य भवतीति निश्चयः । शताव्दङुताः 

KR, 
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तथिह्षानि-आदो तारकवइड्यते | ततो वज - 
ZIG, ततः पंरिपर्णचन्द्रमण्डलं, ततो AITANA- 


~ 


HITS, ततो सध्याह्वाकंमण्डळं, ततो वह्विशिखा- 
मण्डल MERI il 
तडा पश्चिसामिसखः प्रकाहाः | स्फोटिकधन्र- 
बिन्दनादकलानक्षत्रखद्योतदीपसुवर्णनवरत्वादिप्रभा 
दृश्यन्ते | तदेव MOTETA ॥ 9 Il 
प्राणावानयोरेक्यं कत्वा वृतकम्भको ATAA- 


भ्यासे हठेडपि मनोवायुळयो न भवाति | एवं खेचरीमद्राम्यासेन 
AM मनोवायुळ्यः sq इति फलितार्थः || 


'तड्यानास्यासादी अझस्वर्रपाण्येव चहुचिह्वानि जायन्ते; तार- 
कवत्‌ AHR परिपूर्णचन्द्रमण्डछवत्‌ रन्नदीपवत्‌ मध्याह्वार्व 
PRAT MEETS | इद्मन्तलक्ष्यहक्षणप्‌ | तेन परमयोगिना 
ध्यानानुमदः कत्यः | पूर्वामिमुखो योगी सम्पूर्णमण्डळाकारमात्माचेह 

` यादि पश्यति, तत्पाश्षिमाभिमुखः arr: स्त्रीकतन्यः तारकमार्गात्‌ 
किञ्चित्प्रत्यक्र स्थानस्य बह्मावगातह्तुत्वात्‌ | किश्व--तेजस्ताटि 
्रम्राविन्दुना इकलानशषत्रखद्यातदीपनेत्रमुवर्णक्जकि्ल्कदणडनवर्नान्या 
त्मनः प्रत्ययांनि भवन्ति | तत्परत्ययविदितं ब्रह्मेव naaa- 
झाररूपमापो उ्योतिसस्थळं शिव विष्णोः परं पदं चेति वदन्ति 
तदुक्त योगशासत्रेस- 

HERA AI TAKE शिवम्‌ | 
बिप्णोः परं पड चेति Tea जनाः | १ ॥ 


माणाप्रानधारक्य SA घृतकुम्भकः स्थिरभावनया श्रोत्रनेत्रनासा- 
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दर्शनहृढभावनया दिकाराडुःलीभिष्षण्मुखीकरणेन 
प्रणवध्वाने (dara मनस्तत्र Stat भवति | त- 


ve 


य न HAST: | रवेरुद्यास्तमययोः किल कर्म 
कतेव्यस्‌ | एरवविदश्चिदादित्यस्योदयास्तमयाभा- 


end डिकरपडबुर्डाभिनिरुध्य पण्मुखीकरणेन प्रणवध्वनि निशम्य 

/ are gira | केचिद्देपचन्द्रसूर्येम्यः प्रत्यब्भखासीनास्सदा 

तत्तद्चिहमुक्तमण्डलप्रकारेणाढोकयन्ति | गुरूपदिष्टखेचरीमुद्रया पूर्ण- 
ARTEA वाह्याम्यन्तरतेनःप्रकाशों भवतीति निश्चय: | तदष्टयग्रभागे 
तेजःप्रतिफरनमावश्यकमित्युक्तं च | एवमनुलक्षणमात्मदष्टया सक्तस्य 
सर्वाणि कमीणि नश्यन्तीति फलितिर्थः ॥ 

आत्मलिङ्गाचनम्‌ | अहिंसा, सर्वेन्द्रियनिग्रह', अधिकदयाकुतं, 

क्षमा, सदा5खण्डज्ञानपूरणत्वं, सत्यं, तपोनिष्ठा, Mare, AN- 
एपुप्पैरात्मलिङ्ञाचनपरो राजयोगी भवति ॥ 

L थनेमीळनोन्मीलनड्दितयं विना राकाकारदृष्टिस्संशायाविवजितः पर- 

| मपरुपो राजयोगी भवति । ते जात्याद्योपाधिकं कर्म न हि वाघते | 
कमै यावञ्ञीवं wr राजयोगिन न wat | तथा हि 
तावत्कर्मणः सर्याश्चियत्वै प्रतिफलति | तंदुदयास्तमयकाल्यास्सन्यया- 
दिक्रियाणां अल्यावश्यकलात्‌ - उद्यन्तमस्तयन्तमादलमनिम्यायत्‌ ` 
gi ब्राह्मणो विद्वान्सकलं भ्रमु ऋ इति श्रुतेः | अत 
अस्तोदयसमययोः कर्म कर्तव्यमिति परें तदभावेन राजयोगिनो 
न घटते | कुतः? तस्य सदा भानुः खमध्य गत द तः 
ति, muse | तस्मादुदयास्तमयामावात्कमामाव इति सिद्धान्त 


भते Ala 3 Re 
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वात्सवकर्माभावः | शब्दकालऊूयेन दिवारात्र्य- 
तीतो भूत्वा सर्वपरिपूर्णज्ञाननोन्मन्यवस्थावहोन 
add भवति | उन्मन्या अमनस्कं भवति | 
तस्य निश्चिन्ता ध्यानं, सर्वकर्मनिराकरणसावा- 
हन, निश्रयज्ञानमासनं, उन्मनीभावः पाद्यं, सदा- 
मनस्कमर्ध्य, सदादीसिराचमंनम्‌, अपारामृतवृत्ति- 
स्सनानं, सर्वात्मभावना गन्धः, दक्स्वरूपावस्थान- 
मक्षाताः, चिदासिः पुष्पं, चिदप्निस्वरूपं धूपः, चि- 
दाइत्यस्वरूपं दोपः, परिपूर्णचन्द्रामृतस्यैकीकरणं 


— — —— 


“ages मनो निधाय तदुपरि त्रिकूटस्थममथर्केन्दुमण्डटेक्य- 
मन्तदेष्टया वेदितव्यम्‌ | तदेव तदिति तदा भवतीति सामर- 
स्यमावनया अझेक्यानुभवी राजयोगी भवति | ast ai त- 
'छयामेति डग्डश्यामावस्तदा भवाति | एवं जीवन्मुक्तिकरं राज- 
योगमङ्गीकुत्य प्राकृत! Sarat भवसि | शब्दकाछल्यन Par 
रात्र्यतीतो भूत्वा स्ेपरिपूणज्ञानेन मनसा माप्तोन्मन्यवस्थावशेन - 
ब्रह्मैक्यं भवाति | समुन्मनीभावेन मनसा तदेव तव अमनस्कं 
भत्रति | तस्य निश्चिन्ता ध्यानं, सर्वक्मैनिराकरणमावाहनं, नि-. 
श्रयज्ञानमासनं, समुन्मनीभावः पाद्यं, सदाऽमनस्कमर्ध्य, सदादीप्ति- 
राचमनं, THAR, परान्वितस्मरणं वस्ने, सर्वपरिपूणेः 
ज्ञानमुपनीतं, सर्वात्मकत्वदश्यळ्यो गन्धः, टगवारिष्टावस्थानमक्षताः, 
चिदाप्तिः gua, चिदभिमण्डलरूपत्वं धूपः, सूर्यात्मकत्वं दीपः, 
परिपूर्ण चन्द्रामृतरसस्येकाकरणं ER, Rave प्रदक्षिणम्‌, सो- 
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नैवेद्यं, निश्चलत्वं प्रदक्षिणं, सोऽहम्भावो नमस्का- - 


रः, मौनं स्तुतिः, सर्वसन्तोषो विसर्जनमिति, य 
एवं वेद ॥ २ ॥ | 
'एवं fqar निरस्तायाँ निस्तरङ्गसमुद्रवन्नि- 
वातस्थितदीपवदचलसम्पूर्णमावाभावविहीनकैव- 
ल्यज्योतिर्भवाति ॥ 
“जाअन्निद्रान्तपरिज्ञानेन बह्माविद्धवति ॥ 


SAT नमस्कारः, परमेश्वरस्तुतिर्मौनम्‌, सर्वसन्तोपो विसर्जन, 


एवं सवेपूणराजयोगिनस्सवीत्मकपूजा स्यात्‌ ॥ Il 
ध्यानादित्रिपुत्गा निरस्तायां निस्तरजञ्ञसमुद्रवन्निवातर्थितदीपवद्‌- 
चललेन सम्पूणभाव एवं तन्मयत्रमित्याचक्षत | Arqe 
वृत्त्या अमतभावमापन्नस्सन्यस्तसर्वावस्थः कैवल्यसिडिफलमाग्भवति I 
शजागरन्नद्रान्तपरिज्ञानेन अह्मविद्ववतीलितदुक्तमु-- 
ami जागरितान्तं चोभौ येनानुपश्यति | 
महान्तं विभुमात्मानं मला धीरो न TARA ॥ इति शुर 
मनआदिचतुरेशकरणेरादित्याचनुग्रहीतेरशव्दादीन FØR MIN 


दियो = N = DIE) 
यदोपलभते तदा जाग्रदवस्था स्यात्‌ | सवैन्द्रियोपरमकाछ मनोमा 


FITENI स्यात्‌ | तत्र साक्षिमात्रात्मनो ana तद्विद्रूझविदिति 

IE | जाअदन्ते इन्द्रियविरामे मुदुप्यवस्येव स्यात्‌, ततः x 

मावस्थेति व्यवस्था | तथाहि सोपाषिकस्य (नित्य न 

न्दाभिलापस्थितिप्राप्ये जाग्रदवस्थायाँ Dai ma 7 
तो S 

WL agree ee I AZI बहुडीळतदेहप्रारव्धवरा SE 

3 KI p 


कफ, उ. Xi LI 
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'सुषुप्तिससाध्योम॑नोलयाविशेषेद॒पि महदस्त्यु- 
salta, तमसि लीनत्वान्सुक्तिहेतुत्वाभावाइ | 
समाधौ मृदिततमोविकारस्य तदाकाराकारिता- 
खण्डाकारवृत््यात्मकसाक्षिचेतन्ये प्रयञ्चलयस्सस्प- 
दयते, प्रपञ्चस्य मनःकस्पितत्वात्‌ ततो भेदाभावात्‌, 
कदाचिहहिगतेऽपि मिथ्यात्वभावनात्‌ ॥ 

'सकडिभातसदानन्दानुभवैकगोचरो ब्रह्मवित्त- 
देव भवति ॥ 


अतस्मुपुप्तौ तमोरूपपरत्रह्मणि at भवति | तेन किश्चित्का- 
छं मुखेन स्थित्रा waiter स्वप्न पझ्यतीति सिद्धान्तः | 
Sard सोपाधिकस्य मनोगोचरत्वं सम्पद्यते | तस्मादुक्तं तस्व- 
ज्ञानान्मुक्तिरिति ॥ | 
“एवमवस्थात्रयनियमे विचार्यमाणे सुपुप्तिसमाध्योने ह्यस्ति भेदः ; 
उभयोमेनोळ्यतौस्यात्‌, मनोलय एवं मुक्तिरिति यद्युच्येत तथा 
न वक्तव्यम्‌; तत्र तु मनसस्सस्वान्मुक्तिहेतुत्वाभाव एव | afg FISA 
मुक्तिहेतुर्वक्तत्यः £ तत्र विशेपोऽयं परिग्राह्मः--परिच्छिन्नस्य मनसों 
लयः guai भवति, समाधौ तु मृदिततमसः अपरिच्छिन्नं 
SRT भवति तदाकाराकारितान्तःकरणस्य पूर्णत्वात्‌ | उभः 
AA प्रपश्चळ्यस्सम्पद्यते; महामूतादिभ्रपञ्चस्य मनःकल्पितत्वात्‌ | 
ततः परं भेदगन्धाभावान्मुक्तिरिति Ra ॥ 
“बाह्याम्यन्तरयोरभिमानशान्यवृत््या सदानन्दानुभवेन यश्चरति सोऽपि 
मुक्त एव | अज्ञलरहीनज्ञप्ति ज्ञसिहीनमज्ञत्वं च यो वेद स तु नित्या- 
नित्यार्थविविकवान्‌ भवति | तद्विवेकसम्पन्नोऽपि अज्ञ इव वतैते चेत्‌ 
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यस्य सड्ल्पनाहस्स्यासस्य सक्तिः करे स्थिता॥ 
तस्साद्रावाभावो पारित्यज्य परमात्मध्यानेन सक्तो 
भवाते । पुनःपुनः सर्वावस्थास ज्ञानज्ञेयो ध्यान- 
ध्येयौ लक्ष्यालक्ष्ये Fre चोंहापोहादि परित्य- 
ज्य जीवन्सुक्तो भवेत्‌ । य एवं वेद ॥ ३ ॥ : 
पञ्चावस्थाः जाग्रतस्वप्नसुषुसतितुरीयतुरीयातीताशा 
जाग्रति प्रवृत्तो जीवः प्रवृत्तिमार्गासक्तः | पा- 
पफलनरकादि मास्त. श॒भकर्मफळस्वर्गफलम- 
स्त्विति काइते ॥ 


— 


स मुक्तिमागेव यस्य सङ्कल्पनाशस्स्यात्‌ तस्य भावयोगसिद्धिरु- 
न्मन्यवस्थापरिपक्कमनस्सिद्धिश्व मवति | यदि सङ्कल्पमात्रे स्थितिलेश- 
स्स एवं वन्घंहेतुस्स्यात्‌ | तस्माद्वावाभावो परित्यज्य समैपरिपूर्णज्ञानेन 
मुक्तो भवति । मुहुमुहुः सर्वावस्थासु अक्तप्रयततो भूला ज्ञानज्ञेये 


: घ्यानध्येये लक्ष्यालक्ये ढश्याडरये उहापोहादीनि सर्वाणि परि- 


त्यज्य निश्चलचित्तो भूत्वा सस्तु वतेते स तु जीवन्मुक्तो भवति॥३॥ 
'इतः परं पारिभाषिकावस्थाः पञ्च ज्ञेयाः, नाग्रत्सप्रसुषुस्ति- 
तुरीयतुरीयातीतभेदात्‌ ll 
Fei तु पापकमीणि त्यक्ता शुभकर्माणि समाचरेत्‌; एवं 


` वर्तमानस्तु प्रवृत्त इत्युच्यते | स एव Tata a इति 
` नाम; जाग्रदवस्थायामापः संयुक्त इत्यर्थः | “saqiq: 
AAR पापकमफछनरकाद्यनुभवो मास्तु शुभकर्मफररस्वर्गाद्यनुभवोऽ- 


fe ॥ 


9. 
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स एव स्वीकतवैराग्यात्कमंफलजन्मालं सं- 
सारवन्धनमलीसति विमुक्त्यभि सुश्वनि वृत्तिमागप्र- , 
वृत्तो भवांते ॥ 

स एव संसारतारणाय गुरुमाश्रित्य .कामादि 
त्यक्तवा विहितकर्माचरन्‌ साधनचतुष्टयसम्पन्नो ` 
हृदयकमलमध्ये भगवत्सततामात्रान्तर्ळक्ष्यरूपमा- 
साद्य॒सुपुप्त्यवस्थाया*सुक्तब्रह्मानन्दस्मृतिं ल- 
eqr एक एवाहमहितीयः काश्चेत्कालमज्ञानवृ- 
त्या विस्मृतजाग्रहासनासु फलेन तेजसोऽस्मी- 
ति तदुभयनिवृत्या प्राज्ञ इदानीमस्मोत्यहमेक 
एव स्थानभेदाववए्थाभेदस्य परं तु, न हि 
मदन्यदिति जातविवेकः शुद्धादैतब्रह्माहमिति A- 
दागन्धं निरस्य स्वान्तर्विजृम्भितभानुमण्डलध्या- 


y एव स्वीकतवेराग्यः sae जन्मालं संसारबन्धनमलमिति 
नित्यमनुचिन्तापरः सम्यङक्त्यमिमुखः सन्निवृत्ताल्यो भवति || 


‘a एव संसारवाधिएवार्थी जननमरणप्रवाहतरणसाधनामिलाषी 
मक्त! सदा गुरुसेवानिरतः कामादीन्परित्यञ्य विहितकर्मा- 
Am ~ kal TS ard i 

चारसमाश्रिवः माननिष्ठ: शमदमयुतः fade मह 
योगाम्यासपरः प्राप्तप्रायणोऽपि स्वर्गसोख्यानुभवी पुनभूमिमासाद्य 
यूर्वाम्यासात्स्वभावस्थाढतयोगफल: FRITTE 


peee meee — —n — — 


*यामरपि, 


~ 
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| : नतवाकाराकारितपरब्रह्माकारसुक्तिमार्गमारूढः q- 
|... .रिपक्को भवति । सङ्कल्पादिकं मनोबन््रहेतः 
Aa. मनो मोक्षाय भवति | aaa च- 
'क्षरादिवाद्यप्रपश्चोपरतः विगतप्रपञ्चगन्धस्सर्वं ज- 
गदात्सत्वेन पश्यन्‌ त्यक्ताहङ्कारो ब्रह्माहमस्मी- 
ति चिन्तयनिदं सवै यदयमात्मेति भावयन्‌ F- 
doi भवति ॥ 9 l 
सवेपरिपूणतुरीयातीतत्रहाभूतो योगी भवति | 


— की का ताला । -— - —— —_——— 


काननित्यान्‌ सम्भाव्य हृदयकमलमध्ये मगवत्सत्तामात्रे उक्तान्तर्टे- 
कष्यरूपमवाप्य सुपुप्तथवस्थायां भुक्तत्रह्मानन्दरमरति हव्वा एक एवाह 
न द्वितीयः कक्चित्काल्मज्ञानवृत्त्या विश्वोऽस्मि FARAI 
तेजसोऽस्मि ACHAT प्राज्ञ इदानीमस्मि; अहमेक एव स्थान 
भेदादवस्याभेइवान्‌ स्थां न हि मत्तोऽन्यदितिं जातविवेकः Yea 
बह्माहमिति भिदागन्धं निरस्य स्तान्तर्षिजुम्मितमानुमण्डङध्यान्त- 
दाकाराकारितः परबरह्मामूवमिति मुक्तिमार्गं एवमारूढोऽपि THAN 
स्वीळृतवाद्यप्रपथ्ललक्षण: स्वह्व्मवृत्तिरतो Tet चित्ररूंप इव विगतन्नप- 
ञ्चगन्धः सर्व जगदात्मवेन पश्यन्‌ क्षमासत्यशोचान्वितोः वर्तते ॥ 2 N 

lq एव SIE: प्राज्ञातीतमशेषमूतोत्पत्तिकारण ब्रह्माः 
हं ast मछयमेवेति विवेकेन यो वैते से एव समुद्रपरि- 
पूरितनिमग्नघटवत्‌ धुस्तघटनिष्ठाकारावत्‌ Aa कला सर्वपरि 
ूणतुरीयातीतन्नह्ीभूतो योगी विराजते तं ब्रह्मेति गोविन्द इतिं परः 
मशिव इति स्तुवन्ति | सबैळोकस्तुतिपात्रं Rata SA 
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तै ब्रह्मेति स्तुवन्ति | सर्वलोकस्तुतिपात्रसवैदेशस- 
BTSs: l 
प्रमात्मगगने विन्दं निक्षिप्य ERINE- 
. सहजामनस्कयोगनिद्राखण्डानन्दपदानुवृत्या जी- 
वन्सुक्तो भवति | तञ्चानन्दसमुव्रमम्मा योगिनो 
| भवस्ति। तदपेक्षया इन्द्रादयस्स्वल्षानन्दाः | एवं 
Maas: TUN भवतीत्यपनिषत ॥ ५ H 
इत le MANA. 


३^। याज्ञवल्क्यो महामुनिर्मण्डलपुरुष पप्रच्छ | 
„dez दत्तात्रेयादिवद्दिराजते | तस्मात्सरवप्रयत्नेन योगाम्यासं करु॥ 
, तुरीयातीतमानन्दं स्वीळत्य सर्वावस्थाः परित्यज्य संन्यस्तस- 
ARA: सम्यग्डढयोगीनिः परमात्मनि गगने विन्दुं निक्षिप्य शुद्धाः 
STATE कुर्यादिति योगशास्रोपदिष्टममनस्कविधानं कुरु ॥ 
एवमुन्मन मनोन्मनी सहजामनस्कमजाअ्यनिद्रा योगनिद्रा 
`अनन्ताखण्डानन्द॒ इति पर्यायपदानुवृत््या राजयोगस्य विदिः 
TWA नामानि भवन्ति | एवं कतामनस्कसौर्यमपरि मितमत्यन्तमक्षरं 
`भवति । तदानन्दसमुद्रम्मा महायोगिनस्सन्ति तदानन्दापेक्षया 
TKANTA इव भवन्ति, “स एको ब्रह्मण आनन्दः ? † इत्या- 
श्चुतः | एव ग्राप्तानन्दः परमयोगी भवेति ॥ ५ ॥ 
ka इति द्वितीयं ब्राह्मणम्‌ 
COURS: AZ: पुनारिइमवादीत्‌, स्वामिन्‌! अमनस्कलक्षण- 


eee 
— 


#2 FATTA. È ; 1 ते. उ. २-८. 
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स्वामिन्नमनस्कलक्षणमुक्तमपि विस्मृतं पुनस्तल्ल- 
क्षणं ब्रूहीति | तथेति मण्डलपुरुषो5व्रवीत्‌ ॥ 
इदममनश्कमतिरहर्यं यज्ज्ञानेन ळृताथो 
भवति । तन्नित्यं शाम्भवी मु्रान्वितं परमात्म- 
दृश्या तत््रत्ययलक्ष्याणि दृष्टा तदनु AAR- 
मप्रमेयमजं शिवं पराकाशं निरालम्बमहये 
ब्र्मविष्णुरुद्रादीनामेकलक्ष्यं सर्वकारणं TEA- 


trat 


ह्यात्मन्येव पश्यमानों गुहाविहरणभेवं निश्चयेन 
ज्ञात्वा भावाभावादिहन्दातीतस्संविदितमनोन्म - 
न्यनुभवस्तदनन्तरमखिलेन्द्रियक्षयवशादमनस्क - 
सुखब्रह्मानन्दसमुद्रे मनःप्रवाहयोगरूपनिवातस्थि- 


Rari श्रुतमपि Resto भाति तदवा्यीय पुनवेक्तव्यमिति 
प्रा थित; परमयोगी facă saada l 

“अद्यैतदत्यन्तरहस्य॑ शुणु, सद्यः SAAT भवसि | नित्यं शाम्मवी- 
मुदान्वितः पूर्वोक्तप्रकारेण परमात्मढृष्टया प्रत्ययानि aa 
दृष्टा ढश्यहीनः  पूर्वपुण्यतपोदष्टपरत्ययानि शून्यान्यनुभाव्य 
सर्वत्रैकमप्रमेयमजं शिव पराकाशं निरालम्बमद्दयं हरिमच्युत 
नित्यमानन्दमयं सर्वकारणं परं ब्रह्मात्मत्रेनेव पश्यन्मनोगुहाविहरण- 
sara निश्चयेन ज्ञाबा भावाभावौ “emre निद्रानिद्रे 
इत्यादिद्वन्डवातीतस्सन्‌ विदितमनोन्मन्यनुभवानन्तरं अखिलेन्द्रिय- 
जयवशादमनस्कसुख॑ ब्रह्मानन्दसमुंद्र मन;प्रवाहयोगरूपं Goal 
तत;परं , निवातस्थितदीपवदचलं अहम. माप्स्यसि) तत्वं शुष्ककाछ- 


N 
li 
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तदीपवदचर्ल परं ब्रह्म प्राप्नोति । ततद्शुष्कवृक्ष- . 


` वत्‌ मूर्छानिद्रामयनिश्वासोच्छासाभावान्नएइन्दस्स- 
दाऽचश्चलगात्रः Wasted स्वीकृत्य मनः प्रचार- 
शून्य परमात्मनि लीनं भवति | पयस्स्रावानन्तरं 
घेनुस्तनक्षीरमिव सर्वेन्द्रियव्गे परिनष्टे मनोनाइां 
भवति तदेवामनस्कम्‌ ॥ | 
‘aad नित्यशुद्धः परमात्मा (हमेवेति तत्त्वम- 
सीत्युपदेशेन त्यमेवाहमहमेव त्वमिति तारकयो- 
गमागेणाखण्डानन्दपूर्णः कृतार्थों भवति ॥ 3 H 
पारिपर्णपरमाकादसय़मनाः प्रातोन्मन्यवस्थस्सँ 
न्यस्तसवेन्द्रियवर्गो :नेकजन्मार्जितपण्यपत्नपक्कके - 


-— -— T. 


वन्मूळीनिद्रामयनिश्वासोच्छासाभावान्नष्टद्रन्डः सदाऽचञ्जलगात्रः शान्ति 

कत्य स्थितो भवसि | तदा तव मनः प्रचारशून्यं परमात्मनि 
लीनं wa | खावानन्तरं  घेनुस्तनक्षीरमिव सर्वेन्द्रियवर्ग परि- 
qe मनोनाशमङ्गीकुरुप्व तंदेवामनस्क्रमिति || 

i नित्यानन्दस्सच्चिदानन्दरूपः परमात्माऽहमेव त्रं स्वीकृत- 
गुरुमागोऽसि तदाऽहमेव त्वं त्वमेवाहमिति निजकरं शिप्यशिरसि 
निक्षिप्य सम्यच्ज्ञात्वा TARANI त्रिवारमुपदिश्य पश्य तारकयोग- 
मार्गेण नहेत्युपदिष्टः प्राकृतः परमयोगिनमिदमाह--“अहं ब्रह्मास्मि’ 
“अयमात्मा rer’) “नेह नानास्ति किञ्चन? इति च एवमुन्चरन्‌ अ- 
खण्डानन्द्परिपूर्णव्रह्म पश्यन्‌ गुरुमभिवाद्ध कृताथोऽस्मि भवत्कटाक्षा- 
दिति वदन्‌ ततः पूर्णाकारापरायत्तमानसः त्यक्तभ्रापञ्चिकः प्राकृतः 

भ्प्रयस्खावानन्तरं. वि. ३०४-१०, Ty ४-५-१९. Sa, ६०४-१९. . 
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वल्यफलोऽखण्डानन्दनिरस्तसर्वह्वेहाकरमलो त्रह्मा- 


-हमस्मोति कृतकृत्यो भवति ॥ 


त्वमेवाहं न भेदोऽस्ति पर्णत्वात्परमात्मनः | 


` इत्युञ्चरन्‌ समालिङ्गय हिष्यं ज्ञसिमनीनयत्र॥२॥ ` 


इति तृतीयं ब्राह्मणम्‌, 

ॐ || अथ ह याज्ञवल्क्यो मण्डलप्रूषं पप्रच्छ | 
व्योमपञ्चकलक्षणं विस्तरेणानत्रहीति। स होवाचा- 
काहां पराकारां महाकाशं TAHT परमाकाश- . . ` 
मिति पश्च भवन्ति | बाह्याभ्यन्तरमन्धकारमयमा- 
काश, बाझ्ाभ्यन्तरे कालानळसद्दरां . TT, 
सबाह्याभ्यन्तरे अपरिमितद्युतिनिभं THETA, 


प्राप्तोन्मनीफलः संन्यस्तसर्वेन्द्रियवर्ग' परत्रह्मिण गुरूपदिष्टमनो- 
ढयमभिनीय मर्यादाशून्यानन्दसुखमनुभूय चिरादुनेकजन्मतंप:फला- 
न्मोक्षमागभवत्‌ ॥ 
“एवमसखण्डानन्दानुभवनिररस्तसर्वक्रेशमाश्रितमिदमाह RA 
त्वमेवाहं न भेदोऽस्ति Mare: | 
FTA समालिङ्गय शिप्य ज्ञपिमनीनयत्‌ ll 
बाह्याम्यन्तरतोल्येन Yeon शिव | 
aren सदा TAT Tori. 
इति तृतीयं mami ॥ 
एवं विदितब्रह्मातम्दमपि शिष्य उपाधि sar लोकानुग्रहाय 


योगिराडिदमत्रवीत्‌ | . हि Eta 
= aR JATI ब्याख्या न देते 
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सवाह्याभ्यन्तरे सूर्यनिर्भ सूर्याकाशं, अनिर्वचनी- 
यज्योतिस्सवेब्यापक॑ निरतिशयानन्दलक्षणं पर- 
माकाइाम्‌, एवं तत्तल्क्ष्यदर्शनात्तत्तद्र्पो भवति | 

नवचक्र षडाधार॑ त्रिलक्ष्यं ATAPA | 
सम्यगेतन्न जानाति स योगी नामतो भवेत्‌ ॥ १॥ 

इति चतुर्थ त्राह्मणम्‌ ll 

3४ II 'सावेषयं मनो वन्धाय निर्विषयं मक्तये 
भवति | अतस्सर्वं जगच्चित्तगोचरं तदेव चित्त 


—. 


श्रृणु सावधानेन शिप्यवर ! तस्मात्तव कर्म किञ्चिदपि दुःखकरं 
भवाति नेप्कम्यं मुखावहमित्र्थात्सिद्धं भवति | ढढतरयोगा- 
ANT तत्कम नातारितपथिकवदष्ाङ्गं निवृत्तं स्यात्‌ | अतो. 
योगामिलापी Sor Raff बह्म ध्यायेत्‌ | अम्यासेन सगणं 
वा यदि निप्कळं वा भवति | तेन कर्मत्याग आवश्यकः आम्यन्तर- 
MURATA: तत्मयोजनाभावात्‌ कर्माण्यनन्तानन्तजन्मप्रः 
दानि | इदानीं तत्तज्ञन्मसञ्चितारदिभेदादतिदढानि परित्यक्तः 
मातेटढास्पद्‌्षगुणयोगादनुचितानीति ममातिकल्पनायां प्राप्तायां 
तन्निरायासता एव भवति रात्रौ नष्टकळादिने अ्यन्तगाढान्धकारे 
HEME आदित्योदयात्सव 1 तत्कारणमप्यनवशिष्टं भवति ॥ ` 

एवं योगाम्यासेनैव मार्ताण्डोद्ये पिण्डाण्डे विदिते सृष्ट्यादि- 
जन्मान्तरसर्वकमेध्वंसस्स्यांद्व | तस्मान्निप्क्रिय परमयोगी प्रकृति- 
बन्धमुक्तः मुखी भवति ॥ 

सविपयमेव चित्तं बन्धाय | निर्विषयं मुक्त्यै भवति | अत- 
CE SRR 


— 


*भूपि ददाति 
भ TAT. 
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निराश्रयं मनोंन्मन्यवस्थापरिपक्कं लययोग्यं भव- 
ति | AST परिपूर्णे मयि समभ्यसेत्‌ ॥ 


मनोलयकारणमहमेव | 


अनाहतस्य राब्दस्य तस्य शब्दस्य यो ध्वनिः | 

ध्वनेरन्तर्गतं ज्योतिः ज्योतिरन्तर्मतं मनः ü 

यन्मनखिजगत्सृष्टिस्थितिव्यसनकर्मकत्‌ | 
तन्मनो विलयं याति तद्विष्णोः परमं पदम्‌ u 


'तछ्याच्छुद्धाद्दैतसिद्धिः भवाभावात्‌ | एतदेव 


oo —— — 


स्सर्वं जगञ्चित्तगोचरं तदेव चित्तं निराश्रयं मनोन्मन्यवस्थापरिपक्क 
मंनोळ्ययोंगं सम्पाद्य तन्मनोल्यं भगवति परिपूर्ण समम्यसेत्‌ ॥ 
भ्मनोलयकारणं विप्णुनोक्तमुत्तरगीतायाम्‌- 

. अनाहतस्य- शब्दस्य तस्य शब्दस्य यो ध्वानिः। 
्वनेरन्तगेतं ज्योतिज्योतिरन्तर्गतं `मनः ॥ 
यन्मनखिजगत्मष्टिस्थितिव्यसनकर्मकत्‌ | 

मनो fied याति तद्विप्णोः परमं पदम्‌ ॥ 


तन्मनोळ्यानन्तरं शुद्धाद्वेतसि्विभेवति, तदानीं भेदगन्धामावात्‌ः 
mA: गोप्यं +Q परमयोगी चाढोन्मत्तपिशाचवत्‌ स्वरूप 


FEJN समाच्छाद्य . वते .. पूतरयुगकालजाः कमुनिदाधजडभरत- 
LM Bir 4 Ni Ti d E 
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RAR स तज्ज्ञा वालान्मचापदाचवज्डवृत्त्या 
लोकमाचरेत्‌ ॥ 

एवममनस्काभन्यासनव [नत्यत्तातरल्पमजप्रा- 
पमितभोजनदुढाङ्गजाब्यनिद्रादुग्वायुचलनाभाव - 
ब्रह्मदशेनज्ञातसखस्वरूपसिद्धिभवति ॥ - ` 

एवं विरसमाधिजनितत्रद्मामतपानपरापणो$- - 
- सो संन्यासी परमहसो$वधूतो. भवति | तइ- 
दत्तात्रेयरेवतप्रभृतयः अव्यक्तढिङ्गाः अव्यक्ताचाराः उन्मत्तव- 
दाचरन्तीति श्रुतेः | निश्रेयसफललाभमाक्‌ योगी गुप्त्यै राग्यादिम्यो 
निवृत्तेत्रकुतिराप वहुनादिप्रकतिवड इव संळद्यते। तस्मात्सवयोगे- 
अष्ठोऽमनस्कयोगीति सिद्धान्तः ॥ >= 

तादरायोगिनः ` तेलाभ्यङ्गवृतपानादिस्तेदनिरास्ार्थं ` मर्दनं च . 
न Riot अमनस््राम्यासेनेव सोकुमार्ादिदेहफलसिद्धिलामात्‌ अमन- 
स्काम्यासेनैत्र दिव्यौषधं भरति तेन सर्वसिद्धिः राजयोगसिद्धिः 
Page: अल्पमूत्नपुरीषनिस्सरणं मितभोजँनं इंढाङ्गत्वमजाब्यं . . 
निनिद्रतवमित्यादिशुभफछानि सम्भवन्ति | ढग्वायुचलनाभावाच तेन 
निरन्तरं त्रझदर्शनजातसुखमदुतं प्राप्य न कुतश्चन विभेति ॥ 

तस्मात्सिदधाद्यासनादिम्यः स्तमूलादिबन्धेम्यः . प्राणवायुनिरों- 
Terreni एम्यो fr: अति- 
कमितशुदधाद्वेतमा गविलम्बी परमयोगी सदोनन्दः सवसिद्धिमागमनस्क- 
विधानेन प्रतिदिनं क्षणमात्रं वा कालक्षेपाय अनुभव प्रोभोतिं॥ 

A एंव चिरसमाधिननितब्रह्माख्तपानपरायणीः भवंति | ¦ तस्य 
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Fa सकलं जगत्पवित्रं भवति | तत्सेवापरो5- 
ज्ञोईपि मुक्तो भवति | तत्कुलमेकोत्तरशतं तार- 


तावदेव चिरं यावन्न ARs 'इति श्रुतेः ताडक्परमयोगी स एव 
परमहंसः स एवावधूतः | दुष्टया सकलमिदं जगत्पवित्रं भवति| तत्से 
वापरः अज्ञोऽपि मुक्त एव भवति | तत्कुखमेकर्विशतिसङ्काकं पृवैमप- 
रं चं मुक्तं भवति | तन्माता. मुक्ता कताथी फलेन. भावेन च पिता स्व- 
पूर्वापरवहुपितृगणैस्सह मुक्तो भवति | इति at 
El | ig 
नारंदादयस्पर्वे राजयोगाम्यासेन जरांमरणविहीनाः नित्यानन्दः 
जेभंवास्सन्ति। तदेवेदानीमप्यूहनीयम्‌ | अन्ये तु तापत्रयपद्टोशबडूमिपश्च- 


| काशंषड्भावविकारपंडरिषड्ुमस हिता भवन्ति ॥ 


तापत्रयं a आंध्यात्मिकाधिरविका्मौर्तका।मिषम | कतेकर्मकार्य- 


: ज्ञातृज्ञानज्ञेयमोक्तुमोग्यमोगा इति नवविधन्यवहारा ज्ञातव्याः | 


लब्गंसशाणितास्थिसायुमल्वाः Oa भवन्ति | कामक्रोधलोम- 


'` मोहमदमात्सर्याण्यरिषडूर l अज्ञमयप्राणमयमनोमयविज्ञानमयानन्द- 


मया इति पञ्च कोशाः | म्रियललननवर्षनपरिणामापक्षयविनाशनानि 
षड़ावविकाराः | लुत्पिपासाशोकमोहजरामरगानि TRA: | कुलगोत्र- 
जातितामवर्णाश्रमरूपाः' पडूमा भवन्ति ॥ 
एतान पुनःपुनः यपदशं गताः ferraro इति ख्या- 
ता. भवन्ति | तस्मातसंसाराच्निविणणः परमयोगी TEAR 
EGET TT MT A वायुमिडापिङ्गसञ्चारविकर्ण YT ST 
अछा, उ, - ६7१४-२८ 


- CC-0. Bhagavad Ramanuja National Research Institute, Melukote Collection. 


Funding: IKS/Tattva Heritage. Digitization: eGangotri. 
३६ मण्म्रामणपनिषत [५. १. 
यति । तन्मातृपितृजायाऽपत्यवर्ग च मुक्तं भवति॥ 
इत्युपनिषत्‌ ॥ 


पूर्णमद इति शान्तिः ॥ 
इति पञ्चमं राह्मणम्‌. 
मण्डलब्राह्मणी पनिषत्समाप्ता. 


mie प्रापय्य एतडुद्वाटितवेपुल्ये तन्मार्ग त्रझविप्णुरुद्रअन्थिमेदपुर- 
FIŻ आज्ञादहरं मित्त्वा तारकानुसन्धानेन तारके साधीविम्बमध्यमार्गेण 
अनर्गळपरिविजुम्ममाणं अम्ग सूर्य तेजःकूटपवनास्फोटनथळथळायमान- 
तेजो war तत्समीपविश्वव्योमव्याप्तिपरिपूर्णचन्द्रमण्डल्निष्ठसान्द्राग्गतनि- 
प्यन्द्बिन्दुसन्दोहपानपरितृप्तस्सदानन्दरूपं da: प्राप्य निस्संश- 
TARA AA सदानन्दावधूतळपाढेशान्मुक्तोडस्माति भावयेत्‌ ॥ 


इति ATM मण्डलत्राह्मणोपनिषद्भाप्ये 
पञ्चमं ब्राह्मणम्‌. 


राजयोगमाप्यं 
समाप्तम्‌. 
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